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CIRCOLARE N. 273

Oggetto: 15 aprile 2025 - Workshop con Federico Mello — Social media, identita e
orientamento.

Nell’ambito del ciclo di incontri e interventi ""Ritorno alle medie"', finalizzato all’orientamento scolastico,
il nostro Istituto ospitera il 15 aprile, dalle 10:00 presso I’aula magna Raffele D ’Adamo, il giornalista e
saggista Federico Mello per un workshop dedicato all'orientamento dei pit giovani in un mondo sempre piu
digitalizzato.

L’autore condividera con gli studenti la sua esperienza personale, raccontata nel suo ultimo libro Educazione
Salentina, dove esplora non solo la trasformazione sociale e culturale del Salento, ma anche il suo percorso
di crescita e di ricerca della propria identita. Questo racconto offrira uno spunto concreto per comprendere
come il contesto sociale e culturale influisca sulla formazione del singolo e come ogni ragazzo possa trovare
il proprio cammino attraverso il pensiero critico e il confronto.

L’incontro offrira agli inoltre agli studenti una riflessione fondamentale sulla crescita consapevole e sulla
costruzione della propria identita in un contesto sociale e culturale che ¢ profondamente influenzato dai
social media. L'obiettivo € quello dotare i ragazzi di strumenti critici per affrontare le sfide del mondo
digitale e trovare la propria strada, il proprio futuro, in modo consapevole e responsabile. Mello, nei suoi
saggi e nei suoi interventi, ha indagato con spirito critico il ruolo dei social network, approfondendo come
queste piattaforme possano influenzare l'autopercezione, i comportamenti e la formazione delle identita
giovanili.

Tra gli argomenti della sua indagine attuale é il tema della manosfera, quella rete di contenuti online che
promuove visioni misogine e polarizzanti. Secondo quanto riportato dall’autore, piattaforme come TikTok e
YouTube, con i loro algoritmi, spesso indirizzano i fruitori verso contenuti che alimentano frustrazioni e
sentimenti di esclusione, senza che essi ne siano pienamente consapevoli. Personaggi come Andrew Tate,
con il suo messaggio di ipermascolinita e ribellione al femminismo, sfruttano il disagio e la bassa autostima
di molti giovani, proponendo modelli di comportamento dannosi e distorti.
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In un contesto piu ampio, il workshop potra affrontare anche il fenomeno degli incel (involuntary celibates),
una comunita digitale che alimenta risentimento verso le donne e promuove teorie dannose riguardo alle
relazioni interpersonali. Questi temi sono stati recentemente esplorati anche nella serie Adolescence, che
racconta la vita di un adolescente che si confronta con visioni distorte della realta, facendo emergere
I'importanza di un orientamento critico per evitare che tali ideologie influenzino in modo negativo la crescita
emotiva e relazionale dei ragazzi.

Tuttavia, 1’obiettivo del workshop non ¢ solo quello di sensibilizzare rispetto ai rischi, ma anche di
promuovere una crescita consapevole. L'incontro rappresenta, quindi, un‘occasione imperdibile per acquisire
le competenze necessarie per navigare nel mondo digitale in modo critico e consapevole, affrontando la
crescita personale e I’orientamento con un nuovo bagaglio di conoscenze.

All’incontro assieme alle classi individuate e ai docenti, sara presente come moderatore Rino Spedicato,
Speeker e conduttore per Radiosalento.net nonché Presidente CSVnet Puglia.

Seguiranno indicazioni dettagliate per le classi. Docente referente: prof.ssa Simonetta Spagnolo

Il Dirigente Scolastico
Istituto Comprensivo San Pancrazio Salentino
Paolo Antonucci

Nota biografica

Federico Mello, leccese classe 1977, ha pubblicato oltre una decina di libri tra saggi, pamphlet e romanzi, tra
cui L’Italia spiegata a mio nonno (Mondadori), La vitalita del male (Baldini+Castoldi), il romanzo storico
Compagni! (Utet) sul congresso di Livorno e la biografia non autorizzata Essere Chiara Ferragni
(Compagnia Editoriale Aliberti). Giornalista professionista, ha lavorato con Michele Santoro, al Fatto
Quotidiano, a Ballaro su Rai 3 e a Un giorno da pecora su Rai Radio 1. Attualmente e redattore del
Giornale Radio Rai, dove si occupa di societa, fenomeni culturali e comunicazione.
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